
 

 

        Menu du 08 au 12 décembre 2025 
 

                
 

  LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Fromage de tête vinaigrette 

Salade de chou-fleur, tomate, 

maïs et olive * 

 

Filet de colin pané 

 

Haricots beurre persillés 

 

Tomme noire 

 

Clémentines 

 

Carottes râpées miel et citron 
 

Bœuf braisé sauce goulash 

Croq végétarien fromage * 
 

Riz 
 

Yaourt aromatisé 
 

Pomme rouge 

 

Œuf dur sauce cocktail 

 

Pennes sauce butternut 

carotte fromage de brebis 

 

 

Dessert lacté saveur chocolat 

 

Purée de pomme-ananas 

 

Rillettes cornichon 

Tomate vinaigrette à 

l’estragon * 

 

Omelette 

 

Poêlée forestière ail persil 

 

Saint Nectaire 

 

Chou Chantilly 
 

      Sous réserve d’un changement de dernière minute par le fournisseur 

* régime spécial obligatoire 


